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Gemeinschaftsproduktion:

e Viel Bewegung und Spiel

e Maximal 30 Minuten ,Medienzeit” am Tag
(Fernseher, Computer, Tablet, Smartphone)

e Eine liebevolle und verlassliche Atmosphare
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Ev. - luth. Kita Scharbeutz

Ein wichtiges Anliegen dieser Broschiire
Ist, Ihnen aufzuzeigen, dass ganz Octses. Grundsch
_ _ T : stsee- Grundschule
besonders der Erwerb der Fahigkeiten zur -~ | Scharheutz
Beitrag von Elternseite zur Einschulung ist. N O
Uben Sie nicht gezielt das Lesen, das Strandkindergarten Scharheutz
Schreiben von Buchstaben oder das /
Rechnen - all das sind Fahigkeiten, die lhr 12
Kind in der Schule lernen wird. Und die \() '_"'%;,;;#
Schulzeit kommt friih genug! @) L I YA R el
So grof3 auch die Erwartungen und die  Schule
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Vorfreude auf die Schule sind, genieflen /
\{’ Sie zusammen mit lhrem Kind die /\2‘:
verbleibende Zeit im Kindergarten!
Wenn Sie noch Fragen haben, wenden Sie Villa Kunterbunt
sich gerne an lhren Kindergarten oder an bleschendori

lhre zustandige Schule. ¢
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Kita Ostseekinder n I E s c " “ lE
Haffkrug

d:) Tipps und Anregungen fiir einen
+ ~ _ . erfolgreichen Start in die Grundschule
Wir freuen uns auf
Ihr Kind!

/\\ (1a Sophie Liestmann - Emmi-Bonhoeffer- Schule O




Vorwort :

Liebe Eltern,

der “Rausschmiss” aus dem Kindergarten
beendet den ersten wichtigen Lebensabschnitt
Ihres Kindes. Gleichzeitig ldutet er aber auch

den nachsten spannenden Lebensabschnitt ein:

Die Schulzeit! Nicht mehr lange und dann ist es
soweit!

Um lhnen und Ihrem Kind den Ubergang vom
Kindergarten in die Schulzeit zu erleichtern,
haben die Kindergarten der Gemeinde
Scharbeutz, die Ostsee Grundschule
Scharbeutz und die Emmi-Bonhoeffer-Schule
den vorliegenden Flyer erarbeitet. Sie finden
Informationen dazu, was |hr Kind bei Eintritt in
die Schule kénnen sollte, sowie Anregungen,
wie Sie lhr Kind noch auf die Schule
vorbereiten kdnnen. Alle hier aufgefiihrten
Fahigkeiten und Fertigkeiten sind bereits seit
Jahren ein wichtiger Bestandteil in der
Erziehungsarbeit der Kindergarten.

Was sollte lhr Kind bis zur Einschulung
kénnen? 3

* Sich selbststdndig an- und ausziehen

¢ Bei Schnirschuhen eine Schleife binden

e Alleine auf die Toilette gehen und sich die
Hande waschen

® Sich beim Essen selbst organisieren

¢ Mit Sachen ordentlich umgehen (z.B. mit
Spielen, Biichern,...)

¢ Ordnung schaffen (z.B. Dinge im Zimmer an
den richtigen Platz zuriickrdumen)

¢ Mit Schere und Klebestift umgehen

e Ausmalen und Begrenzungen beachten

® Den eigenen Namen schreiben

e Zdhlen und Mengen bis 6 (Wiirfel) bestimmen
¢ Die Grundfarben und Grundformen kennen

Wie kdnnen Sie lhr Kind noch auf die
Schule vorbereiten?

® Achten Sie auf eine gute motorische
Entwicklung, indem Sie viele
Bewegungsanreize schaffen, z.B. méglichst
viel zu Ful3 gehen, klettern, balancieren,
schwimmen, Rad fahren

e Unterstiitzen und férdern Sie das
Selbstvertrauen, indem Sie lhr Kind im
eigenen Handeln starken, aber auch
Regeln aufstellen und diese einfordern

¢ Versuchen Sie den Tagesablauf so gut es geht
zu strukturieren und zu ritualisieren
(regelmafige Essenzeiten, Spielzeiten,
Ruhephasen)

¢ Fordern Sie das Durchhaltevermdgen, indem
Sie bei Ihrem Kind einfordern, angefangene
Sachen auch zu beenden (sich z.B. mindestens
10 Minuten auf eine Sache konzentrieren zu
kénnen)

¢ Fordern und erweitern Sie den Wortschatz
Ihres Kindes sowie die Fahigkeit zuzuhéren,
indem Sie viel vorlesen und es ermuntern in
vollstandigen Satzen zu sprechen und zu
erzdhlen (Kann es z.B. eine Geschichte
verstandlich erzdhlen?)

e |hr Kind sollte auch den vollstdndigen Namen
und die Adresse nennen kénnen

¢ Ermuntern Sie lhr Kind zum Erfragen,
Ausprobieren und Entdecken von Dingen in
seinem Lebensumfeld. Lassen Sie es auch zu,
dass mal etwas nicht klappt oder zum Scheitern
verurteilt ist - es ist wichtig, dass lhr Kind auch
lernt, mit Frustrationen umzugehen.

Was ist auflerdem noch wichtig fir
lhr Kind?

* Eine gesunde Erndhrung
* 10 bis 12 Stunden Schlaf
¢ Einen hellen und auf die Kérpergréfie lhres

Kindes angepassten Arbeitsplatz zum Basteln,
Malen und spéater zum Hausaufgaben machen
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